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Die Integration von Kindern und Jugendlichen 

mit Behinderungen verläuft erfolgreich in  

Kindertagesstätten, Grundschulen und weiter

führenden Schulen.

Der nächste 
Schritt 
ist die 
berufliche 
Integration.

Eine Ausbildung zum »Helfer« gibt es bereits im 
handwerklichen, technischen und hauswirtschaft
lichen Bereich.

Viele Jugendliche mit Behinderungen wünschen 
sich eine Arbeit im Kindergarten, die bisher für sie 
nicht möglich war.

Gerade aufgrund ihrer Behinderung können sie in 
der sozialpädagogischen Arbeit eine Bereicherung  
darstellen.

Deshalb hat die Fachschule für Sozialpädagogik in 
Kooperation mit den Elbe-Werkstätten im Schuljahr 
2002/3 den Qualifizierungsgang »Kita-HelferIn«
geschaffen.



Die Qualifizier ung zur 
HelferIn in der Kita

Die Qualifizierung dauert vier Jahre.

Die ersten zwei Jahre beinhalten eine 

schulische »Berufsvorbereitung mit 

Teilqualifizierung« 

(3 Tage Schule, 2 Tage Kita).

Im dritten und vierten Jahr erfolgt die 

berufliche Bildung im Rahmen der Werkstatt 

im »Externen Berufsbildungs­bereich« 

(3 Tage Kita, 2 Tage Schule).

Danach arbeiten die TeilnehmerInnen zur 

Zeit auf einem ausgelagerten Arbeitsplatz 

der Werkstätten für Menschen mit Behinde-

rung, in einer Kindertagesstätte.

Die TeilnehmerInnen werden im Gruppen

dienst der Kitas eingesetzt. Sie begleiten die 

Kinder bei ihren Tätigkeiten, Interessen und 

Bedürfnissen.

Sie helfen bei Mahlzeiten, in Spielsituationen, 

bei der Gestaltung des Außengeländes, 

bei der Gartenarbeit und bei einfachen 

handwerklichen Arbeiten.





Wer ein starkes Interesse an 
einer langfristigen Tätigkeit mit 
Kindern im Elementarbereich 
hat. Wer über eine räumliche 
Orientierung innerhalb einer 
bekannten Umgebung verfügt. 
Wer eine zeitliche Orientierung 
hat. Wer Grundkenntnisse bei 
der Benutzung von öffentlichen 
Verkehrsmitteln besitzt. Wer 
sich sprachlich ausdrücken kann 
und Kontakt- und Kommunika
tionsfähigkeit besitzt. Wer auf 
einer Schule für geistig Behin-
derte war oder in einer Integra
tionsklasse der Gesamtschule. 
Wer bereits ein bis zwei schuli-
sche Betriebspraktika in einem 
Kindergarten absolviert hat.

Wer 
kann bei dieser
Qualifizierung
mitmachen?
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